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Aktuell information fran Kadesjos Ingenjoérsbyra AB, Vasteras

Fornyade fértroenden

Vi har ett flertal ramavtal med olika kunder. Nér de férnyas blir vi glada.

D& vet vi att vi gjort ett bra jobb och att vi har ett fortsatt fértroende. Ramavtal &r tryggt,
det &r sként att veta att det finns aterkommande arbeten som tryggar sysselséttningen.
Négra av vdra férnyade ramavtal &r med Landstinget Dalarna och AB Fortum Védrme,
samdgt med Stockholms stad samt vart férsta ramavtal med JM.

Landstinget Dalarna har vi arbetat med sedan 2009
och gjort flera byggnationer. Storst ar projektet Ny
vardbyggnad vid Falu lasarett ddr vi gjort fardiga
handlingar inom VVS och byggnadskonstruktion.

— Vi dr bra pa landstingsjobb och vana att jobba
at dem, sdger Lars Palovaara. Landstingen bygger
nastan alltid nagot nytt.

Fortum Varme ir en trogen kund sedan 90-talet
da bland annat den biobrinsleeldade anliggningen
Brista 1 byggdes. P4 senare tid har ett av Kadesjos
storre projekt varit Brista 2. Ett nytt avfallseldat
kraftvirmeverk som tas i drift i ar.

— Fortum 4r en stor och viktig kund, siger Per
Soderberg, som arbetat med Brista 2 p4 heltid ett
antal 4r. Fortum har som avsikt att investera flera
miljarder under kommande &r i bade nya och gamla
anldggningar.

JM har under manga ar dterkommit med byggupp-
drag vad giller bostader i Stockholm och Visteras.

—Det startade med den forsta bebyggelsen pa Oster
Milarstrand for var del, berittar Stefan Akerlind.
Efter det har vi varit med vad giller byggkonstruktion
pa foljande etapper pa Oster Milarstrand; Toppseg-
let, Stagseglet, Mialarbacksparken, Storseglet och nu
senast kvarteret Skotet.

Nya bostadskvarter

P4 Ostermalm i Visteras har JM byggt flera bostads-
ritter. Nu fortsitter man i kvarteret Mimer pa andra
sidan Stora gatan.

— Johan Eklund hos oss tar fram systemhandlingar
som ska bli bygghandlingar avseende Mimer 7. Det
ar det forsta projektet mot ramavtalet. JM planerar
att bygga fler huskroppar pd omradet s vi hoppas pa
en fortsittning, avslutar Stefan Akerlind.



Antligen &r det var!

Pa lunchpromenaden sdag jag blommande gullvivor, fantastiskt!

Det narmar sig bokslutstider for Kade-

sjos och vi kan konstatera att det dter igen
blir ett bra ar resultatmassigt. Flera stora
projekt har varit pdgdende under dret med
mycket jobb och korta projekteringstider.
Stort tack till vira medarbetare som fixat
det. Nu ser vi med tillforsikt framdt och
hoppas pa ndgot nytt stort projekt att varva
med vara manga lite mindre projekt med
bade nya och gamla kunder.

V har erhallit nytt fortroende genom
fornyade ramavtal med Fortum Virme och
Landstinget Dalarna samt dven ramavtal
med JM som vi jobbat med under minga
ar. Det tackar vi for!

I ank att s3 mycket har hint de senaste
30 aren vad galler datorutvecklingen. Sjalv
har jag starka minnen av den forsta ”ord-

behandlingsmaskinen”, det var verkligen en
revolution. Lis garna artikeln pa mittupp-
slaget om hur utvecklingen har paverkat
ritandet och berdknandet i var bransch.

Som ni ser pa sidan 6 har vinu ytterligare
en 40-talist som gar i pension. Det ar mycket
erfarenhet som ska Gverforas pa den yngre
generationen. Darfor dr det fantastiskt
att vi far behélla vara pensionirer och att
de fortsitter jobba — dock lite mindre dn
tidigare. Forhoppningsvis ar det sd att vara
satsningar pa halsa och motion ger resultat i
form av pigga och vilmaende medarbetare.
Vir senaste satsning — den Olympiska ut-
maningen r riktigt spinnande och det ska
bli intressant att se resultatet i host!

J ag vill ocksa sl ett slag for var nya webb-
plats. Den uppdateras 16pande med nya

referensprojekt och alla vira medarbetare
finns p4 bild.
Ta en titt pd www.kadesjos.se

Avslutningsvis onskar jag Er alla en
varm och skon var och sommar; det behover

vi efter den langa vintern!
/
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Birgitta Lindblad
VD

Start f6r nya Sigma i Vasteras

Det gamla varuhuset Sigma i Vésteras
ska totalrenoveras och férvandlas till ett
modernt affdrshus som det en gang var.

Sigma byggdes pa 60-talet och har byggts
om tva ganger. Nu ska det byggas om till
ett modernt handelshus med egna entréer
fran gator och torg. Huset far nya fasader
med stora fonster i tvd viningar. Butikerna
far egen ingang fran gatan. Sigma ska inte
heller langre kallas galleria utan istillet

handelshus.

Kul stadsprojekt
Kadesjos utfor projektering av fardiga
handlingar inom VVS.

— Det ar ett roligt projekt, tycker Carl
Gelius, bade for oss som vasterdsare och att
fa vara med i ett uppmarksammat projekt
i stan. Vi startade arbetet i hostas med for-
studier, energiberdkningar och kalkyler for
kyla, ror, ventilation och styrsystem. Lars
Tallbom och Stefan Eklund hos oss fick
snabbt ta fram handlingar for att kunna
gora kalkylerna.
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Flera etapper

Bygghandlingar var klara i mars men vart-
efter det kommer nya hyresgaster maste nya
anpassningar goras med hinsyn till deras
onskningar och verksamheter. Ombyggna-

den omfattar ca 10 000 kvadratmeter och
ar uppdelat i flera etapper.

— Vi hoppas att ombyggnaden dven
kommer att locka flera och nya affarsverk-
sambheter, avslutar Carl Gelius.




Falu Lasarett satsar pa
utvecklad vard

Kadesjés férnyade fértroende att arbeta
med Landstinget Dalarna genererade
direkt tvéd nya projekt. Ombyggnad
av dagkirurgi och infektionsklinikens
vardavdelning.

Ny dagkirurgi

Dagkirurgi dr en kirurgisk atgard som kri-
ver mindre vard och kortare vardtid pa sjuk-
huset. Flera ingrepp utfors numera inom
dagkirurgin som vuxit tack vare teknik,
nya metoder och lakemedel. Dagkirurgin
pa Falu Lasarett startade sin verksamhet
i provisoriska lokaler som nu ska byggas
om. Malet ar att f4 en vilkomnande och
trygg vardmiljo, att lokalerna utformas sa
att de stirker patientens integritet och en
bra arbetsmiljo for personalen.

— Dagkirurgi ar enklare operationer
men operationssalarna stiller anda hoga
krav pd installation och renhet, siger Carl
Gelius. Ventilationen och hygienaspekterna
ar viktiga.

Vi har byggt ett antal operationssalar ti-
digare men vi dkte anda till Mora lasarett pa
studiebesok for att besoka deras dagkirurgi.

Bra inomhusklimat

Dagkirurgin pa Falu Lasarett ska inte upp-
levas sa institutionell utan trevligare med en
mer vilkomnande miljo. I lokalerna fanns
tidigare annan verksamhet men nu byggs
cirka 1 500 kvadratmeter om till reception,
vantrum, personalrum, forrad, fem stycken
operationssalar och uppvakningsrum med
extra varme.

— Vi arbetar med projekteringen av VVS
under viren. Losningarna ska garantera
ett bra inomhusklimat savil som en hog
hygienstandard.

Infektionsklinik far ny
vardavdelning
For att bedriva en modern och effektiv
infektionsvard ar det inte lampligt med
flera patienter i samma rum, darfor bygger
Landstinget Dalarna om en av infektions-
klinikens vardavdelningar pa Falu Lasarett
till enpatientrum. Lokalerna dr dessutom
gamla och i behov av anpassning och mo-
dernisering.

— Lokalerna ska utformas for patient-
narmre vard, battre arbetsmiljo och energi-
effektiva lokaler med miljohansyn. Vi

projekterar for ny ventilation
for patientrum, expedition och
personalrum, siger Carl Gelius.

Energimal

- Landstinget Dalarna har
alltid hogt stillda energikrav
for en lag energiférbrukning
i all nybyggnation, berittar
Lars Palovaara. Ett mal dr att
vid nybyggnad halvera tidigare
energiférbrukning. Det ar en
stor utmaning att uppna.

‘ Landstinget
¥4 DALARNA

(Visualiseringar:
Sweco Architects).
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Datorn i projekteringen - en historisk
tillbakablick och spaning framat

CAD-program anvédnds fér att pro-
ducera ritningar och design i 3D. De
férsta CAD-programmen kom | bérjan
av 80-talet, innan dess ritades allt fér
hand. Anders Lindén pa Kadesjés och Per
Eriksson, Invid, som bada varit med fran
bérjan berdttar om datorutvecklingen
pa Kadesjos.

P4 Kadesjos inkoptes den forsta datorn for
berakning 1985. Tidigare fanns en dator for
ekonomiprogrammen.

— Den forsta kompletta datorn for be-
rakningar vi kopte var en PC med 256 kb
internminne, berattar Anders Lindén. Idag
ar mobiltelefonerna betydligt smartare dn
vad den var. Berdkningen gjordes i datorn
som sedan skrevs ut pa papper som sparades
eftersom berikningen i datorn inte gick att
spara. Nasta gang fick man borja om igen.

DOS

Per Eriksson fran Invid Vasteras har varit
Kadesjos behjalplig som IT-tekniker sedan
de forsta datorinkopen.

— P4 senare tid dr det programmen som
styr utvecklingen. Kadesjos har alltid anvant
Autodesks produkter med olika applikatio-
ner till sina konstruktioner. Nu ar det 3D
som galler och datorerna maste uppdateras
for att bli snabbare och starkare.

Forr jobbade man i DOS, vilket var ett
mycket bra operativsystem for CAD-grafik
tills Windows kom i borjan av 90-talet.

— Det var en besvirlig tid, tycker Per. Att
kora CAD i Windows fungerade inte bra.
Det var stora problem med grafiken och att
fa digitizern att fungera i Windows var en
stindig utmaning.

Egna berakningsprogram

— Vi hade egna berdkningsprogram som en
anstilld som hette Harald Bjerke hade gjort,
berittar Anders. Han gjorde egna program
varav vissa anvinds fortfarande. Nu dr de
omskrivna till modernt programsprak for
att passa till Windows, men grunden ir
densamma.

— Gamla berakningsprogram tror jag
finns pa flera hall, sager Per. Det 4r gamla
DOS-program som man har velat ska
folja med in i de nya miljderna. De fysiska
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lagarna har ju inte forandrats over tid. Att
rakna ut hur en balk bojs 4r detsamma idag
som da. Men nu kan det kanske se grafiskt
snyggare ut.

Teknik vs kostnad
Datorerna var ungefar lika stora di som nu
men skdrmarna mycket klumpigare.

—Nu koper vi datorer med 6 GB i intern-
minne, sager Anders. Hardvaran har blivit
billigare och mjukvaran dyrare.

kr, datorn 30 000, grafikkortet 35 000 kr,
CAD 30000 kr och tillkommande kon-
struktionslicenser ca 30 000 kr. Summa
summarum for en CAD-arbetsplats: cirka
190 000 kr vilket med dagens penningvérde
motsvarar nira 350 000 kr! Idag kostar en
CAD-station med licenser ca 70 000 kr.

Skiftgang pa CAD-stationer
P4 90-talet hade Kadesjos fyra stycken
CAD-stationer.

— 1988 kunde en skdrm kosta ca 65 000 —Iborjan korde vi tva-skift pa stationer-

1””‘! |

Nér CAD-programmen kom gick Anders Lindén (till védnster)
och Stefan Akerlind (till héger) den férsta CAD-kursen som
hélls i Vésteras, 1988.

- Vi var tidiga redan da!

Pa bilden visar Stefan och Anders stolt upp den nya
CAD-stationen med digitizer-bord, pennplotter m.m.
for Géran Gérberg — en av Vésteras “CAD-pionjérer”. A
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Pekar in i framtiden
Per tror inte heller pd ndgon rusning in i
lasplattevirlden pa byggarbetsplatser.

— Liasplattor fungerar inte sd bra pa
en byggarbetsplats dir det ar lerigt och
smutsigt. Den ar svar att hantera, kraver
uppkoppling, svért for alla att se och har
samre overblick 4n en ritning.

Vissa uppgifter kan fungera i en lasplatta
men ritningar finns nog kvar ett tag till
tror jag. Per tror inte heller pa ndgra storre
forandringar vad géller CAD inom den
nirmaste framtiden.

— Att gora ritningar pd en pekskdrm
fungerar inte. Precisionen ar for dalig.
Barbara laptops med CAD finns och Ka-
desjos har ett antal. Men de ar fortfarande
ganska dyra, stora och tunga. Dessutom
sgjdl ingen en pappersritning, en lisplatta
eller barbar dator r ju mer intressant ur
det perspektivet.
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Pensionsaldern ska héjas och vi ska jobba
ldngre féreslar regeringen. Det har man
gjort ldnge pa Kadesjés. Har gar man
aldrig riktigt i pension. De flesta jobbar
kvar i nagot projekt eller ett par dagar i
veckan, precis som Hans Lundgren.

Hans Lundgren siger att han nog ir den
pensiondr som jobbat kortast tid hir pa
Kadesjos, bara 18 ar.

— Manga har jobbat bra mycket lingre
an jag.

Anstalld 1995

Hans kom till Kadesjos 1995. Tidigare
hade han arbetat i samma bransch och dven
drivit eget foretag tillsammans med en kom-
panjon. 1990 salde de foretaget och maste
stanna kvar i fem &r i det nya foretaget. Men
ett par dr senare gick det foretaget i konkurs.

—Jag hade fatt forfragningar om att borja
pé Kadesjos, berdttar Hans, men var bun-
den av kontraktet till det andra foretaget. I
och med konkursen brots det, och jag kunde
borja pa Kadesjos.

— Det har jag aldrig angrat. Jag trivs
mycket bra hir. Vi har mdnga olika slags
kunder i flera branscher. Det blir aldrig
trakigt.

Installationssamordnare
En standigt aterkommande kund har varit
Byggpartner i Dalarna. Hans ar egentligen
utbildad byggnadsingenjor men har jobbat
som VVS-konstruktor i alla 4r. Han sig ett
behov av installationssamordnare i manga
projekt och erbjod sig att jobba som sddan
at Byggpartner.

— Jag fick jobba pa fortroende, och det
har fungerat bra hela tiden.

Hans har deltagit i alla slags byggprojekt
som till exempel bostider samt kontors- och
butiksanldggningar. Nu ar han med i slut-
fasen av totalrenovering av 450 lagenheter
i Uppsala.

Trevliga kontakter

— Jag kommer att jobba en till tva dagar i
veckan och slutfora vissa projekt som till
exempel brinsleberedningen pa block 6 pa
Kraftvirmeverket 4t Mailarenergi. Dir ar

i £

jag faktiskt VS-konstruktér. At Byggpart-
ner gor jag punktinsatser och r dven med
1 utbyggnaden av museet pa Karlsgatan.

—Roligast i arbetslivet har varit de socia-
la kontakterna, tycker Hans. Man tréffar
alltid manga nya trevliga manniskor i de
olika projekten.

Jag kommer att fa fullt upp som pensio-
ndr. Vi har hus med tomt, stuga och mina
intressen ar jakt och golf. Dessutom har
jag for forsta gangen kopt ett gymkort. Det
kommer inte gd ndgon nod pa mig. Och
far jag ldngtan tillbaka kan jag ju bara g
till kontoret.

Kurs i konstruktion pa kontoret

Anders Lindén som tillhér det “gamla
gardet” pd Kadesjés mérkte att han allt
oftare fick fragor fran de nya, yngre
kollegorna om den nya eurokoden som
omfattar gemensamma byggnormer for
hela Europa.

—Den nya eurokoden som borjade galla for-
ra aret ar valdigt omfattande, sager Anders.
Alla byggkonstruktorer gick en fyra dagars
utbildning, men det kindes inte som om
det rickte.

Kunskapséverféring

Anders kom p4 att en internkurs dar man
tar upp alla fragor och forklaringar till alla
samtidigt vore bra. Sagt och gjort, sedan
boérjan av dret haller nu Anders en 45
minuters kurs varje tisdag for de som ar
intresserade.

— Vi brukar vara ett tjugotal varje gang,
sager Anders. Jag ldser pa ett amne som vi
behover lara oss mer om, gar igenom det
och forsoker svara pa fragor. Nu har vi kort
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ett tag och alla dr nojda sd vi fortsatter med
andra konstruktionsfrigor.

— Det hir ar ett bra sitt att 6verbrygga
generationsskiftet. Flera gir i pension nu
och vi har nyanstillt mdnga unga som dnnu

inte fatt all erfarenhet. Man brukar siga
att det tar tio ar for att bli en fullard konst-
ruktor. For att snabba pd den processen
fortsitter vi med internkurserna. Det finns
alltid ndgot nytt att lara, avslutar Anders.

Anders Lindéns interna tisdags-kurser &r ofta vélbesékta. (Foto: Lasse Fredriksson).



En olympisk utmaning
for alla medarbetare

Ma&naga vill bérja ett nytt sundare liv efter nydr. Ata béattre och tréna.
Kadesjos erbjod alla medarbetare en ny utmaning — en olympisk utmaning.

— Vi har ett stillasittande arbete och nir
man har mycket pd jobbet vet jag att det
dr latt att prioritera bort trdningen, siger
Birgitta Lindblad. Man behéver nagot for
att komma igdng — ett mal, en morot. Det
blev en olympisk utmaning.

Mats mot eliten

Kadesjos anmélde hela foretaget till Olym-
pisk Utmaning, Har gor man samma fystes-
ter som Sveriges basta elitidrottare, men ut-
ifran sin egen formaga. Man uppskattar sin
fysiska status och fir en anpassad utmaning
utifrén sin niva: otrdnad, vardagsmotionir
eller elitmotiondr. Testerna mater uthallig-
het, styrka, snabbhet och kondition. De 4r
enkla och anpassade efter ens nivd. Man
gor bland annat situps, bankpress, sprint,
spansthopp och beeptest. Sedan far man en
fysprofil Gver sina starka respektive svaga
sidor och svar pd hur man kan forbittra sig
med hjilp av traning och dndrade kostvanor.

OS-tranare
Markus Oscarsson, fran Visterds och bl a
OS-guldmedaljor i kanot, ar testledare
utsedd av SOK (Svenska Olympiska Kom-
mittén).

—Olympisk Utmaning togs fram av SOK
for sina sponsorer men utvecklades sa att

alla kan ta del av programmet. Olympisk
Utmaning ir ett friskvardsprogram for alla,
dir deltagaren far mojlighet att gora en
forandring av kost och traning. Vi forsoker
inspirera och ge tips pd enkel traning och
bra kost.

Motiverande

— Vi sponsrade Markus Oscarsson infér OS
i Peking 2008 och har haft kontakt med ho-
nom sedan dess, berittar Birgitta. Markus
presenterade Olympisk Utmaning for oss
och vi tyckte det lit spannande.

— Det startade med ett kostseminarium
innan vi gjorde fystesterna, berittar Birgitta.
Alla som deltar far tillgang till ett tranings-
program som baseras pa deras respektive
niva. Det har gor vi for att peppa oss sam-
tidigt som det stdrker halsan och ar en kul
grej. Far vi ndgra att borja trina och andra
att trana lite mer, da ar jag nojd.

Uppféljning i host

Efter ett halvar ar det uppfoljning, di gor
man ett nytt test for att se forandringen och
skillnaden mot forsta testet.

—Mal och motivation hinger ihop, sdger
Markus. Malet behover inte vara att gé ner
i vikt. Viktigast ar att borja rora pa sig och
m4 bra.

Nya ansikten
pa Kadesjos

Vi hélsar vara nyanstéllda hjartligt
vilkomna och hoppas att ni kommer
att trivas.

Sara Alizadeh,
32ar

- Jag flyttade till Sve-
rige 2006 frén Iran och
dér jobbade jag som
méngdberédknare pa
ett byggkonsultfére-
tag. Jag blev intresse-
rad av byggbranschen
och eftersom jag ville
studera utomlands
sékte jag byggingen-
joérsprogrammet pa
Hégskolan i Boras och
sedan masterprogrammet inom byggprojektledning
pé KTH.

Sara arbetar som byggkonstruktér med dimensione-
ring och 3D-modellering av olika slags byggprojekt.
- Jag trivs med de varierande uppgifterna. En trevlig
milj6, hjdlpsamma kollegor och roliga projekt gér
Kadesjés till en perfekt arbetsplats fér mig.

Kim Andersson,
28ar

Kim arbetar som
VVS-konstruktér. Ef-
ter studierna till en-
ergiingenjér pd Mé-
lardalens hégskola
jobbade han pa AF i
fyra ar som VVS-kon-
struktor.

- Jag trivs véldigt bra.
De varierande arbets-
uppgifterna gor job-
bet bade spdnnande
och roligt.

Kim har dven ett spdnnande fritidsintresse:

- Pd sommarhalvaret segelflyger jag sa mycket jag kan
nér jag ar ledig.

Michael
Andersson, 41 ar
- Jag gick ut VVS-pro-
grammet pa gymna-
siet -90 och arbetade
som VVS-montér fram
till 2003. Blev lérare
pa VVS-programmet,
fér att sedan arbeta
som kalkylator i ett ar
pa Vdrme & Sanitet i
Véstmanland AB.
Michael gick tillbaka
till skolan och jobbade som lérare, och passade p3 att
ldsa in behérighet for yrkesléarare och samtidigt dven
till VS-projektér pa distans. Till Kadesjés kom han 2012.
- Jag jobbar med VS-projektering och trivs med alla
spdannande projekt vérlden éver.

Lars Tallbom,

36 ar

Lars &r utbildad civil-
ingenjér inom VVS-
och energiteknik. Han
har tidigare arbetat
som brandskydds-
kontrollant/sotare pa
Sotarbolaget i Jamt-
land och pa Rambéll i
Uppsala.

— Hér jobbar jag med
sedvanliga VVS-upp-
drag, men jag ar dven
lérare/lundervisare pa Ventilationsingenjérsutbildning-
en i Enk6ping. Pa fritiden tycker jag om att lyssna pa
musik, géarna Kent.

Kadesjos, maj 2013
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Kvinna 1 byggbranschen

Det finns ingen kvinna i Sveriges Bygg-
industriers styrelse. Aven i mdnga andra
intresse- och branschorganisationer
inom byggsektorn &r det brist pa kvinnor
trots att det inte saknas kvalificerade
kandidater.

Kadesjos VD, Birgitta Lindblad, lyfts fram
som en av 50 kvinnliga toppar i branschen.
I en intervju i Visterds Tidning sdger hon
bland annat:

— P4 jobbet ser jag mig inte i forsta hand
som kvinna, utan som foretagsledare.

Rent vatten i tanken

Maélarenergi bygger ny sedimenterings-
bassédng for att rena vatten som anvénds
i verksamheten. Hér sker separation av
sediment och vatten och &dven neutrali-
sering av vattnet innan det sldpps ut i
dagvattensystemet.

Tidigare har funnits en gammal bassing
men den var omodern och trasig. Med den
nya installationen far man battre kontroll
av reningen.

— Tanken &r inte stor, siger Per Soder-
berg, men viktig. Den dr ca 10 x 12 meter
och 3 meter djup. Vi star for bygglov, kon-
struktion och layout.

Mialarenergi fick krav pd att forbattra
vattenreningen och det gor man nu. Flexi-
bilitet byggs in i anldggningen for att man i
en framtid ska kunna uttoka reningen om
nya krav kommer.

Ny webb

Vi ér stolta 6ver var nya fina webbplats. Titta gdrna in! Dér kan du ldsa mer om vara olika projekt,
vara tjdnster och om oss som jobbar har. www.kadesjos.se
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